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Iscrizione
L’iscrizione è obbligatoria e dà diritto a: partecipazione alle 
sessioni scientifiche, coffee, kit congressuale, attestato di 
partecipazione, attestato ECM (se conseguito).
L’iscrizione dovrà essere effettuata on-line collegandosi 
al sito www.meeting-planner.it, sezione “Calendario Eventi 
- Eventi”. 
Domande inoltrate sotto altra forma o incomplete non 
potranno essere accettate.
Al termine della procedura di iscrizione, correttamente 
eseguita, il partecipante riceverà una e-mail di avvenuta 
registrazione.

ECM
Crediti formativi assegnati: 4
Destinatari dell’attività formativa: n. 50 partecipanti
Figure professionali: Medici (specialisti in Gastroenterolo-
gia, Geriatria, Medicina Generale, Medicina interna), 
Farmacisti ospedalieri e Territoriali.

Si rende noto che ai fini dell’acquisizione dei crediti forma-
tivi ECM è obbligatorio:
•  aver preso parte all’intero evento formativo;
•  aver compilato la documentazione in ogni sua parte;
•  aver superato il questionario di valutazione ECM (score 

di superamento almeno il 75%).
Non sono previste deroghe a tali obblighi. Il partecipante è 
tenuto inoltre a rispettare l’obbligo di reclutamento diret-
to fino ad un massimo di 1/3 dei crediti formativi ricondot-
ti al triennio di riferimento (2023-2025).
Non sono previste deroghe a tali obblighi.

Obiettivo formativo di sistema
Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle 
procedure dell’evidence based practice (EBM - EBN - EBP) (1)
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RAZIONALE

Nelle strategie di allocazione delle risorse nei 
programmi economici sanitari, sia a livello nazionale 
che locale, la terapia farmacologica è sempre 
guardata con grande attenzione dagli 
amministratori. Comprendiamo facilmente il perché 
di questa attenzione ricordando che una rilevante 
quota della spesa sanitaria globale è sostenuta dai 
farmaci la cui spesa è continuamente in crescita. 
Negli ultimi anni la tendenza all’aumento della spesa 
farmaceutica è stata parzialmente attenuata dalla 
maggior diffusione dell’uso dei farmaci equivalenti, il 
cui impiego in aree prescrittive di grande impatto, 
tra cui certamente quella gastroenterologica e 
quella cardiologica, permette di sostenere l’ingresso 
di nuove risorse terapeutiche di grande efficacia e 
di altrettanto rilevante costo.
Gli inibitori di pompa protonica (IPP) sono farmaci di 
amplissima diffusione e il cui rapporto efficacia 
/sicurezza resta certamente ancora vantaggioso 
ma non vanno trascurati, proprio per il loro esteso 
impiego, aspetti di appropriatezza d’uso e di 
sicurezza.
Saranno esaminati aspetti relativi alla 
appropriatezza d’uso degli IPP, tanto nel 
trattamento di patologie gastroenteriche, tra le 
quali prima tra tutte la patologia da reflusso 
gastro-esofageo che nella prevenzione del danno da 
FANS.
Infine, sarà approfondita la conoscenza sulle 
caratteristiche del farmaco equivalente, dal 
percorso registrativo/regolatorio, ad aspetti di 
sicurezza, efficacia, aderenza e sostenibilità.

PROGRAMMA
08.30 Registrazione dei partecipanti

09.00 Presentazione del corso e metodologia di lavoro
 Luigi Santoiemma (Bari)

I SESSIONE
LA PATOLOGIA DA REFLUSSO: CLINICA
Roberto Leone (Lecce)

09.20 Question time

09.40 Patologia da reflusso: epidemia o abuso 
diagnostico?

10.10 Discussione 

10.40 Coffee break

II SESSIONE
LA PATOLOGIA DA REFLUSSO: TERAPIA
Armando Dell’Anna (Lecce)

11.00 Question time

11.20 La terapia: IPP e non solo: a chi, come, per quanto 
tempo

11.40 Discussione 

III SESSIONE
IL FARMACO EQUIVALENTE
Luigi Santoiemma (Bari)

12.00 Question time

12.20 Il farmaco equivalente: 20 anni di certezze

12.50 Discussione 

13.20 Conclusioni

13.30 Chiusura dei lavori e verifica apprendimento ECM


