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La terapia antitrombotica nel paziente affetto 
da cardiopatia ischemica e fibrillazione atriale
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Fibrillazione atriale e cardiopatia ischemica:   
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doppia terapia anti aggregante non è sufficiente
Giuseppe Carullo (Vibo Valentia)
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RAZIONALE
La fibrillazione atriale (FA) con una prevalenza dell’1-2% è l’aritmia più frequente ed è in 
costante aumento per l’invecchiamento della popolazione. La FA aumenta il rischio di 
decesso di 1.5-1.9 volte, prevalentemente a seguito di fenomeni tromboembolici.
 
Circa il 15% degli ictus ischemici ed un terzo degli ictus nell’anziano sono associati a FA. 
Tali fattori sono inclusi negli score di rischio e, in relazione al punteggio ottenuto, 
determinano l’indicazione alla terapia anticoagulante orale.  

Le caratteristiche cliniche dei pazienti con Fibrillazione Atriale possono influenzare 
l’efficacia e la sicurezza della terapia anticoagulante. Inoltre, nella scelta del dosaggio 
degli stessi è importante considerare le comorbidità, come l’ipertensione arteriosa, il 
diabete mellito, lo scompenso cardiaco, la disfunzione ventricolare sinistra, la valvulopatia 
mitralica reumatica, le protesi valvolari ed i precedenti TIA/Stroke, caratteristiche che oggi 
definiscono il “paziente fragile”.

La raccolta dei casi clinici di questa pubblicazione si basa su un’esperienza del mondo 
reale e nello specifico nell’utilizzo dei DOAC (anticoagulanti ad azione diretta) nel paziente 
fragile con Fibrillazione Atriale. 
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ISCRIZIONE
L’iscrizione è gratuita e dovrà essere effettuata on-line collegandosi al sito www.meeting-planner.it, 
sezione “Calendario Eventi” - FAD. Domande inoltrate sotto altra forma o incomplete non potranno 
essere accettate. Al termine della procedura di iscrizione, correttamente eseguita, il partecipante 
riceverà una e-mail di avvenuta registrazione.

ECM (ID evento n. 380662)
Il Provider ha assegnato all’evento n. 5 crediti formativi.
Destinatari dell’attività formativa: n. 500 partecipanti.

Il corso è rivolto a Medici specialisti in Angiologia, Cardiochirurgia, Cardiologia, Chirurgia vascolare, 
Ematologia, Geriatria, Medicina interna, Neurologia, Patologia clinica (laboratorio di analisi 
chimico-cliniche e microbiologia).
Si rende noto che ai fini dell’acquisizione dei crediti formativi ECM è obbligatorio:
• aver preso parte all’intero evento formativo;
• aver superato il questionario di valutazione ECM (score di superamento almeno il 75%).
Il partecipante è tenuto inoltre a rispettare l’obbligo di reclutamento diretto fino ad un massimo di 
1/3 dei crediti formativi ricondotti al triennio di riferimento (2023-2025).
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Linee guida – protocolli – procedure (2)
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