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ISCRIZIONE
L’iscrizione è gratuita, ma obbligatoria, e dovrà essere 
effettuata online collegandosi al sito www.meeting-planner.it, 
sezione “Calendario eventi” cliccare su “Eventi”. Le domande 
inoltrate sotto altra forma o incomplete non potranno essere 
accettate.
L’iscrizione dà diritto a: partecipare alle sessioni scientifiche, 
accedere al coffee break e a ricevere l’attestato di 
partecipazione.
Al termine della procedura di iscrizione, correttamente 
eseguita, il partecipante riceverà una e-mail di avvenuta 
registrazione contenete il QR code per accedere agli spazi 
congressuali.

ECM (ID EVENTO N. 380400)
Il Provider ha assegnato all’evento n.4 crediti formativi.
L’evento è rivolto a n. 70 Medici chirurghi specialisti in 
Medicina generale (Medicina di Famiglia), Medicina interna, 
Reumatologia, Ortopedia e Traumatologia, Medicina di 
Comunità.
Si rende noto che ai fini dell’acquisizione dei crediti formativi 
ECM e relativo invio dell’attestato è obbligatorio:
• aver preso parte all’intero evento formativo
• aver compilato la documentazione in ogni sua parte
• aver superato il questionario di valutazione ECM (score di 

superamento: 75%).
Il Partecipante è tenuto a rispettare l’obbligo di reclutamento 
diretto fino ad un massimo di 1/3 dei crediti formativi 
ricondotti al triennio di riferimento (2023-2025). Non sono 
previste deroghe a tali obblighi.

OBIETTIVO FORMATIVO DI SISTEMA: 
Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle 
procedure dell’evidence based practice (EBM – EBN – EBP) (1) 

Con la sponsorizzazione non condizionante di:



RAZIONALE
Gli antinfiammatori non steroidei (FANS) sono in prima linea 
nel trattamento del dolore acuto o ricorrente e spesso 
restano appannaggio del medico di medicina generale se 
non del paziente stesso in automedicazione. Gli effetti 
benefici e quelli collaterali sono ampiamente noti; tuttavia, 
negli ultimi anni, l’evidenza scientifica ha apportato nuovi e 
interessanti contributi che meritano di essere resi noti anche 
e soprattutto in ambito generalistico. I FANS restano i 
farmaci più usati a scopo antinfiammatorio e/o analgesico, 
non sempre però il criterio con cui vengono utilizzati è il più 
appropriato. L’indicazione elettiva è il dolore nocicettivo 
infiammatorio acuto o durante riacutizzazione; tuttavia, le 
patologie reumatiche spesso impongono al clinico la 
necessità di un utilizzo cronico per contenere i danni della 
flogosi. Ogni volta che è possibile, si dovrebbe dare la 
priorità ai meno dannosi sulla base dei recenti dati 
aggiornati, sugli effetti collaterali e sulla base delle ampie 
metanalisi effettuate.  L’uso razionale e i criteri di selezione 
del paziente sono importanti per ottimizzare il risultato 
clinico e minimizzare i rischi.

PROGRAMMA
Ore 08.30 Registrazione dei partecipanti

 09.00 Introduzione e presentazione degli obiettivi 
formativi

  Ignazio Grattagliano

I SESSIONE – QUANDO, PERCHÉ E COME I FANS?
 Moderatore:  Tecla Mastronuzzi

 09.10 Fans: appropriatezza prescrittiva dalla Nota 66 
alla Legge 38/2010  

  Luigi Santoiemma 

 09.20 Profilo farmacologico 
  Davide Ficco

 09.30 Indicazioni autorizzate 
  Federico Acquaviva

 09.40 Spesa sanitaria e Nota AIFA 66 
  Domenica Denora

 09.50 Open Talk - si discute di: 
  • FANS e popolazioni speciali
  • FANS e COXIB
  • FANS e interazioni farmacologiche
  • FANS e malattie infettive virali (COVID-19,  

 ecc…)

 Intervengono:  Federico Acquaviva, Domenica Denora  
 Davide Ficco, Luigi Santoiemma

 10.40 Take Home Messages 
  Tecla Mastronuzzi

 10.50 Coffee break

II SESSIONE – SICUREZZA D’USO DEI FANS
 Moderatore:  Nicola Grilletti

 11.10 Problematiche nella sicurezza d’uso dei FANS 
  Irene Dell'Orco 

 11.20 FANS e apparato gastroenterico 
  Massimo Berardino

 11.30 FANS e apparato cardiovascolare 
  Lora Accettura

 11.40 FANS e Rene 
  Michele Ancona

 11.50 Open Talk - si discute di: 
  • FANS e ASA
  • FANS e IPP
  • FANS e diuretici
  • FANS e anticoagulanti
  • FANS in formulazioni topiche (transdermiche  

 e soluzioni orali)

 Intervengono: Lora Accettura, Michele Ancona   
 Massimo Berardino, Irene Dell'Orco

 13.00 Take Home Messages
  Nicola Grilletti

 13.10 Conclusioni
  Ignazio Grattagliano

 13.20 Chiusura dei lavori e verifica apprendimento 
ECM


