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Iscrizione
L’iscrizione è gratuita ma obbligatoria e dà diritto a: partecipazione alle sessioni scientifiche, kit 
congressuale, coffee break, lunch e attestato di partecipazione. La domanda di adesione dovrà 
essere effettuata online collegandosi al sito www.meeting-planner.it, sezione “Calendario 
eventi”.

ECM (codice evento 380496)
Il Provider ha assegnato all’evento n.7,8 crediti formativi.
Destinatari dell’attività formativa: n. 50 medici specisti in Endocrinolgia, Ginecologia e 
Ostetricia, Urologia, Oncologia, Medicina Generale, Psicologi, Biologi e Ostetriche.
Si rende noto che ai fini dell’acquisizione dei crediti formativi ECM è obbligatorio: aver preso 
parte all’intero evento formativo; aver compilato la documentazione in ogni sua parte; aver 
superato il questionario di valutazione ECM (score di superamento almeno il 75%). Il Provider è 
autorizzato a verificare l’effettiva presenza tramite firme. Si ricorda che la certificazione non potrà 
essere rilasciata in caso di: registrazioni dopo l’orario d’inizio, uscita anticipata rispetto alla fine 
dei lavori, consegna del questionario ECM a mezzo terzi. Il Partecipante è tenuto a rispettare 
l’obbligo di reclutamento diretto fino ad un massimo di 1/3 dei crediti formativi ricondotti al 
triennio di riferimento (2023-2025). Non sono previste deroghe a tali obblighi.

Obiettivo formativo tecnico-professionale
Tematiche speciali del SSN e SSR ed a carattere urgente e/o straordinario individuate 
dalla commissione nazionale per la formazione continua e dalle regioni/province 
autonome per far fronte a specifiche emergenze sanitarie con acquisizione di nozioni 
tecnico-professionali (20)

Patrocinio concesso

Con la sponsorizzazione non condizionante di

Provider e Segreteria Organizzativa
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Informazioni generali



09:00 Introduzione
Saluti del Presidente dell’Ordine dei Medici di Lecce
Donato De Giorgi

09:30 INFERTILITÀ FEMMINILE: definizione, epidemiologia, fattori di rischio e cause
Maura A. Fiorito

10:00 Diagnosi di I e II livello dell’infertilità femminile: opportunità ed appropriatezza
Ilaria Vasselli

10:30 INFERTILITÀ MASCHILE: definizione, epidemiologia, fattori di rischio e cause
Domenico Carone

11:00 Diagnosi di I e II livello dell’infertilità maschile: opportunità ed appropriatezza
Lamberto Coppola

11:30 Coffee Break

12:00 FATTORI CHE IMPATTANO SULLA CAPACITÀ RIPRODUTTIVA: 
alimentazione, stili di vita e fattori ambientali
Antonella Negro

12:30 FATTORI CHE IMPATTANO SULLA CAPACITÀ RIPRODUTTIVA:
disturbi endocrino-metabolici
Giulio My

13:00 FATTORI CHE IMPATTANO SULLA CAPACITÀ RIPRODUTTIVA: 
fattori sociali, psicologici ed economici
Maria Grazia De Paola 

13:30 Light Lunch

14:30 Prevenzione primaria e secondaria dell’infertilità
Maura A. Fiorito

15:00 Cenni sulle tecniche di I e II livello di PMA 
Eleonora Lombardi

15:30 Cenni sulla preservazione della fertilità nei casi oncologici
Massimo Romano

16:00 Cenni sul Time Freeze
Ilaria Vasselli

16:30 Norme in materia di Procreazione Medicalmente Assistita: Legge 40/04
Stefano Martina

17:00 Discussione sui temi precedentemente trattati

17:30 Chiusura dei lavori e verifica apprendimento ECM

Razionale Programma

L’ISS stima l’infertilità di coppia al 15% in Italia. 
Le cause sono riconducibili per un 35% ad un fattore femminile (disturbi dell’ovulazione, 
patologia uterina, tubarica o condizioni patologiche congenite) e per un 35% a fattore 
maschile (disfunzioni sessuali, oligo/asteno/teratospermia congenita o acquisita, ad 
eziologia ostruttiva o secretoria). In un 15% dei casi le cause sono riconducibili ad 
entrambi i partner, mentre nel restante 15% l’origine è idiopatica.

Un ruolo cruciale nell’eziologia dell’infertilità è giocato da fenomeni complessi come 
fattori ambientali, stile di vita, fattori genetici, psico-sociali ed economici, alcuni di 
questi modificabili, altri non modificabili.

Inoltre, uno dei fattori che incide in maniera importante nell’aumento dei casi 
d’infertilità sta nella poca conoscenza e coscienza del problema da parte della coppia 
e, di conseguenza, nel ritardo della richiesta di aiuto medico in ambito specialistico.

Un altro aspetto fondamentale in tema di Fertility Preservation è legato a diverse aree 
della medicina in cui l’evoluzione di patologie genetiche, croniche ed in particolare 
oncologiche, comporti una perdita precoce e definitiva della capacità riproduttiva. 

Infatti una recente linea guida del National Institute for Health and Care Excellence 
(NICE, 2013) raccomanda che tutte le donne e uomini in età riproduttiva a cui sia stato 
diagnosticato un tumore, il cui trattamento potrebbe influire sulla fertilità, dovrebbero 
essere indirizzati ad uno specialista in medicina della riproduzione.

Obiettivo di questo incontro è di riconoscere l’importanza e l’impatto dell’infertilità 
sulla qualità di vita delle coppie e fornire strumenti utili per la prevenzione primaria 
e secondaria dell’infertilità di coppia.


