
23/24 GENNAIO 2026
UNA HOTELS T HOTEL

CAGLIARI

Con il Patrocinio

Informazioni generali
Sede
Una Hotels T Hotel
Via dei Giudicati, 66 - 09131 Cagliari

Iscrizione
L'iscrizione è obbligatoria e dà diritto a: partecipazione ai lavori, kit 
congressuale, co�ee, light lunch e attestato di partecipazione. 
L’iscrizione dovrà essere e�ettuata on-line collegandosi al sito 
www.meeting-planner.it - Sezione “Calendario Eventi” cliccare su
“Eventi residenziali” Domande inoltrate sotto altra forma o incomplete 
non potranno essere accettate. Al termine della procedura di iscrizione, 
correttamente eseguita, il partecipante riceverà una e-mail di avvenuta 
registrazione.

Con la sponsorizzazione non condizionante

Via Vincenzo Sassanelli, 56 – 70124 Bari
TEL. +39 080.9905359 – +39 080.9905360 

E-mail: info@meeting-planner.it – www.meeting-planner.it

CME Provider  n° 2516

®

UNI/PDR 125:2022

SISTEMA DI GESTIONE
PARITÀ DI GENERE

MP S.r.l. - Società a socio unico e soggetta all’attività di direzione 
e coordinamento di Meduspace S.p.A. Società Benefit

Segreteria Organizzativa

IL DIABETE IN SARDEGNA:
DAL PRIMATO MONDIALE DEL DIABETE TIPO1 

AI NUOVI MODELLI ASSISTENZIALI 
ANCHE PER IL DIABETE DI TIPO2



VENERDÌ • 23 GENNAIO
14:30  Riunione del Consiglio Direttivo Nazionale FAND
19:30  Conclusione lavori
20:00  Cena

SABATO • 24 GENNAIO 
Sala T3

08:30  Accoglienza e registrazione

 Moderatore: Stefano Garau (Giornalista – Vicepresidente – Responsabile    
 Comunicazione FAND)

09:00 Saluti istituzionali:
 • Francesco Pili (Presidente dell’Associazione Diabete Zero di Cagliari)
 • Martina Deidda (Coordinatrice FAND Regione Sardegna)
 • Simonetta Mamusa  (Membro del Consiglio Direttivo  Nazionale OSDI)

 Introduzione dei lavori a cura di Manuela Bertaggia (Presidente Nazionale FAND)

09:30  Epidemiologia del diabete di tipo 1 in Sardegna. Il primato che nessuno ci invidia
 Dott.ssa Rossella Ricciardi (Unità Operativa di Diabetologia Pediatrica    
 Ospedale Microcitemico di Cagliari - Presidente SIEDP Sardegna)

RAZIONALE
La Regione Sardegna a�ronta s�de speci�che legate al diabete, con 120.000 persone a�ette dalla 
malattia, a cui si aggiungono circa 30.000 persone che non sanno di essere diabetiche. Inoltre, la 
Sardegna detiene il primato mondiale per l'incidenza di diabete di tipo 1 nella fascia di età 0-14 
anni. Nonostante ciò, permangono di�coltà nella diagnosi precoce e nella gestione della malattia, 
a causa di ritardi burocratici e di una politica sanitaria poco lungimirante. La legge 130, che prevede 
lo screening per il diabete tipo 1 e la celiachia, non è ancora stata completamente implementata, e 
il PDTA (Percorso Diagnostico Terapeutico Assistenziale), pur essendo pronto da anni, non è stato 
adottato a livello regionale.
Le necessità urgenti includono il ra�orzamento dei servizi di prevenzione e diagnosi precoce, 
l'adozione rapida di nuovi farmaci e dispositivi medici, e l'implementazione del PDTA a livello 
regionale. La Sardegna ha bisogno di politiche sanitarie che a�rontino con determinazione queste 
problematiche e promuovano la collaborazione tra istituzioni, diabetologi e associazioni dei 
pazienti.
L'evento in Sardegna si propone di sensibilizzare la politica regionale e le istituzioni sulla necessità 
di interventi concreti, stimolando una maggiore partecipazione attiva dei pazienti e delle loro 
associazioni, con l'obiettivo di adottare soluzioni pratiche e innovative per migliorare la qualità 
della vita delle persone con diabete.

09:50  Prevenzione del diabete di tipo 1: prospettive attuali e future
 Dott. Carlo Ripoli (Responsabile Unità Operativa di Diabetologia Pediatrica   
 Ospedale Microcitemico di Cagliari - Presidente SIP Sardegna)
 
10:10  Conoscere la glicemia fa bene alla salute: i vantaggi del monitoraggio in continuo  
 della glicemia 
 Dott. Diego Mastino (Diabetologia Azienda Ospedaliera Università di Cagliari)

10:30  La rete diabetologica in Sardegna: non ancora realtà 
 Dott. Giacomo Guaita (Responsabile Unità Operativa di Diabetologia   
 Azienda Sanitaria Locale Carbonia - Iglesias - Referente nazionale AMD)

10:50  Co�ee break

11:10 Nuove terapie per il diabete: opportunità e bene�ci
 Dott.ssa Paola Pisanu (Dirigente Medico SSD Diabetologia - Dipartimento delle  
 Medicine Specialistiche - P.O. San Giovanni di Dio, Azienda Ospedaliero   
 Universitaria di Cagliari - AMD)

11:30  Il ruolo della Centrale di committenza nell’acquisizione di dispositivi  medici.  
 Nuove prospettive
 Dott. Davide Atzei (Responsabile del settore dispositivi medici e assistenza   
 territoriale Regione Sardegna)

11:50 Assistenza farmaceutica per il diabete in Sardegna tra nuove terapie e   
 sostenibilità della spesa
 Dott.ssa Alessandra Mura (Responsabile Settore Politiche del Farmaco   
 Regione Sardegna)

 12:10 Nuove linee guida per microinfusori e CGM nel Veneto. Un modello condivisibile  
 dalle altre Regioni?
 Dott.ssa Rita Mottola (Dirigente Farmacista - Area Sanità e Sociale - Direzione  
 Farmaceutico Protesica Dispositivi Medici - Regione Veneto)

12:30  Conclusioni e saluti �nali

13:00  Bu�et lunch

PROGRAMMA
Con l’approvazione del Comitato Tecnico Scientifico


