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Razionale

Le Linee Guida costituiscono un fondamentale punto di riferimento per il Medico, ma
non essendo “tavole della legge” come (purtroppo...) in molti casi vengono utilizzate,
dovrebbero essere filtrate dalla cultura e dalla sensibilita clinica dei singoli medici per
personalizzare quanto piu possibile la terapia di ciascun paziente. Negli ultimi anni
questa consapevolezza € cresciuta e si &€ quindi assistito a un graduale cambiamento
dell’atteggiamento del Clinico nei confronti delle raccomandazioni contenute nelle
Linee Guida nazionali ed internazionali.

Nonostante il costante aggiornamento, nelle Linee Guida sono presenti ancora molte
zone “grigie”, raccomandazioni che mancano di solide evidenze scientifiche (“gaps
of evidence”) e quindi contestualmente di una chiara indicazione sull’atteggiamento
clinico pit adeguato. Tali zone grigie si traducono nella pratica clinica quotidiana in
una incertezza dell’atto medico che, se da un lato ha l'obiettivo di salvaguardare
la salute e la qualita di vita dei pazienti, dall’altro cerca di agire nel rispetto delle
normative vigenti.

L'obiettivo formativo del Convegno sara pertanto quello di fornire indicazioni sulla “best
clinical practice” di una serie di argomenti che, per la mancanza di chiare evidenze, si
propongono come problematici; tali temi spaziano dallo scompenso cardiaco acuto e
cronico alla cardiopatia ischemica, dalla gestione delle valvulopatie alle “zone grigie”
in aritmologia, fino alle cardiopatie “rare” e alle complesse interazioni cardio-renali-
metaboliche. Le sessioni prenderanno lo spunto dalla presentazione di esperienze
cliniche significative, che saranno seguite da una serie di relazioni frontali dedicate
all'analisi delle piu recenti evidenze in merito ai temi dibattuti; il programma sara
completato da letture dedicate alla messa a punto di “hot topics” e da un concorso
dedicato ai giovani cardiologi ed aspiranti.
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GIOVEDI, 16 APRILE 2026

08.30 Registrazione dei partecipanti.

08.50 Introduzione al Congresso e presentazione degli obiettivi formativi.
Natale Daniele Brunetti, Maria Maddalena De Francesco,
Ennio Carmine Luigi Pisano, Eugenio Stabile

Saluto delle Autorita.

SCOMPEeNso CARDIACO CROMICO
OLTRE LA FRAZIONE DI EIEZIONE

Moderatori: Maria Maddalena De Francesco, Giuseppina Gallucci,
Rinaldo Giaccari, Giovanni Luzzi, Adriana Mallardi

09.00 Esperienze condivise.
Maria Cuonzo

09.15 HFrEF: eziologia e prognosi.
Massimo Iacoviello

09.30 Scompenso Cardiaco riacutizzato: prevenire o curare?
Alessandra De Castro

09.45 Obesita e HFpEF: quale rapporto?
Maria Giuseppina Veglia

10.00 Quanti e quali pilastri? Gestione degli effetti collaterali.
Gabriele De Masi De Luca

10.15 Discussione sui temi precedentemente trattati.
Discussant: Elvira Bruno, Anna D’Anzi, Antonio Stendardo

10.30 Lettura
Scompenso cardiaco cronico: novita’ in fisiopatologia e terapia.
Massimo Grimaldi
Presenta: Ennio Carmine Luigi Pisano

11.00 Coffee break
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Moderatori: Angelo Aloisio, Giacinto Calculli, Marco Matteo Ciccone,
Gian Paolo Giorda, Giovanni Carlo Piccinni

11.30 Esperienze condivise.
Margherita Ilaria Gioia

11.45 La decongestione tra beneficio clinico e rischio di danno renale.
Francesco Massari

12.00 Approcci personalizzati alla gestione respiratoria: quando intervenire,
come farlo e quando fermarsi.
Federica Troisi

12.15 Scompenso cardiaco destro acuto: dagli inotropi al supporto meccanico.
Marta Leone

12.30 Rete Regionale dello shock cardiogeno.
Pasquale Caldarola

12.45 Discussione sui temi precedentemente trattati.
Discussant: Viviana De Luca, Massimiliano Garzya, Gabriella Ricci

13.00 NO ECM - Assemblea dei Soci ANMCO Puglia e Basilicata

13.30 Lunch

Moderatori: Michele A. Clemente, Cinzia Forleo,
Michele Maffia, Raimondo Massaro

14.30 Esperienze condivise.
Maria Antonella Ciccarone

14.45 Fenotipo ipertrofico: dalla amiloidosi da transtiretina alla Malattia di
Anderson Fabry. Diagnosi differenziale.
Gaetano Citarelli
15.00 Miocardite Recidivante o “Hot Phase” Cardiomyopathy?”
Stefania Marazia
15.15 Cardiomiopatia “scarsamente dilatata”: una nuova entita?
Maria Milo
15.30 Cardiomiopatie geneticamente determinate: rare o non diagnosticate?
Maurizio Margaglione
15.45 Discussione sui temi precedentemente trattati.
Discussant: Giuseppina Chiarello, Giuliana Laronga,
Aurora Paraninfi, Roberta Ruggieri
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16.00 Lettura
Cardiomiopatie e aritmie: sfide per il cardio-oncologo.
Stefano Oliva
Presenta: Pasquale Caldarola

LE MALA/TTIE VALVOLARI:
DALLA DIRGMNOSI ALLA SCELTA
TERAPEUTICAH

LA STEMNOSI ACORTICAH

Moderatori: Giuseppe Colonna, Gabriele Giunti, Elia Iorio,
Eugenio Stabile

16.30 Esperienze condivise.
Alessandro Mandurino Mirizzi
16.45 Indicazione interventistica nella stenosi aortica.
Dionigi Fischetti
17.00 Il razionale della terapia chirurgica e la scelta della giusta protesi.
Francesco Formica
17.15 Nuove Frontiere Terapeutiche nella stenosi aortica.
Giandomenico Tarsia
17.30 Discussione sui temi precedentemente trattati.
Discussant: Antonio Centola, Fortunato Iacovelli, Roberto Martino

LINSUFFICIENZA MITRALICAH

Moderatori: Paolo Colonna, Francesco Formica,
Filippo Prestipino, Nicola Signore

17.45 Esperienze condivise.
Federica Mangia

18.00 Indicazione interventistica/operatoria nell’insufficienza mitralica.
Marco Fabio Costantino

18.15 Quali pazienti si trattano con TEER oggi? Come sta cambiando il
paziente tipo?
Claudio Larosa

18.30 Quale scelta nel paziente con insufficienza mitralica e stenosi aortica
associate?
Mauro Cassese

18.45 Discussione sui temi precedentemente trattati.
Discussant: Elvira Bruno, Francesco Cassano, Giuseppe De Iaco,
Domenico Polosa

19.00 Chiusura prima giornata.
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Moderatori: Alessandro Calcagnile, Eduardo Fanchiotti,
Tommaso Langialonga, Vincenzo Manuppelli,
Carlo Vigna

9.00 La malattia della valvola tricuspide: quale peso sulla prognosi e sulla
qualita della vita dei pazienti?
Antonio Magnante

9.15 Il trattamento trans-catetere della tricuspide. Quando sceglierlo, cenni
di tecnica e risultati a distanza.
Katya Lucarelli

9.30 Ricerca di fonti cardioemboliche nel paziente con ischemia cerebrale.
Cosimo Angelo Greco

9.45 Indicazione a chiusura PFO: ['Heart/Brain Team.
Antonio Tondo

10.00 Chiusura dell’auricola sn.: indicazioni e gestione post-impianto.
Marco Basile

10.15 Discussione sui temi precedentemente trattati.
Discussant: Francesca Bux, Alessandro Cafaro,

Michele Magnesa, Giovanni Valenti

10.30 Lettura
Terapia Sostitutiva Cardiaca: tra linee guida e “real life".
Tomaso Bottio
Presenta: Matteo Marco Ciccone

11.00 Coffee break

Moderatori: Massimo Vincenzo Bonfantino, Mariarosa Liccese,
Luigi Mancini, Pietro Palmisano,
Domenico Rosario Potenza

11.30 Fibrillazione atriale e scompenso cardiaco: un legame biunivoco.
Francesca Cortese

11.45 Cardiomiopatie e morte improvvisa: oltre la frazione di eiezione.
Giovanni Caroli

12.00 Gestione del paziente con pattern di brugada spontaneo e indotto.
Pier Luigi Pellegrino

12.15 Dispositivi extracardiaci e leadless: quando e per chi?
Vincenzo Caccavo
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12.30 Aritmie in Gravidanza: primum non nocere ...
Antonia Mannarini

12.45 Discussione sui temi precedentemente trattati.
Discussant: Nicola Bozza, Elena Marino, Antonio Gianluca Robles,
Giovanna Rodio, Rafel Sai

13.00 NO ECM: Concorso Under 40: "IMAGO CORDIS: IMMAGINI PER
DECIDERE”
Gara di interpretazione di immagini con televoto.
Presentazione e commento: Michele Accogli, Matteo Di Biase,
Stefano Favale, Gianfranco Ignone,
Sergio Pede

14.00 Lunch

15.00 Lettura
Cambiare la rotta del rischio cardio-vascolare con gli SGLT2-I e i
marker di rischio eGFR e uACR”".
Federico Nardi
Presenta: Ennio Carmine Luigi Pisano

Moderatori: Antonio Francesco Amico, Giangiuseppe Dalena,
Antonio Lopizzo, Pasquale Palmiero, Claudio Paolillo

15.30 Esperienze condivise.
Michele Granatiero

15.45 Obesita, diabete e cardiopatia ischemica.
Anna Capuano

16.00 Rischio cardiovascolare residuo: oltre I'LDL.
Natale Daniele Brunetti

16.15 Scompenso cardiaco e carenza marziale: quale rapporto?
Luisa De Gennaro

16.30 Declino della funzione renale e nefroprotezione.
Nicola Coviello

16.45 Discussione sui temi precedentemente trattati.
Discussant: Maria Rosaria Gualtieri, Mattia Montemurro,

Amedeo Picciolo, Maria Teresa Porcelli
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Moderatori: Cosimo Campanella, Giuseppe Diaferia,
Andrea I. Guaricci, Antonio Rosciano,
Maria Carmela Scianaro, Vito Sollazzo

17.00 Esperienze condivise.
Paolo Pollice

17.15 Ricerca della vitalita miocardica nella disfunzione ventricolare sinistra
ischemica.
Gianpaolo D'Addeo

17.30 Caratteristiche della placca coronarica ed eventi cardiovascolari.
David Rutigliano

17.45 Quale spazio per la terapia farmacologica nella sindrome coronarica
cronica?
Francesco Bartolomucci

18.00 Terapia ipolipemizzante: quando e come iniziarla?
Pietro Scicchitano

18.15 Discussione sui temi precedentemente trattati.
Discussant: Maria De Crescenzo, Alessandro De Santis,

Angela Potenza

19.00 Chiusura dei lavori e compilazione questionario ECM on line.
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INFORMAZIONI GENERALI
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Sala Granaio

Villa Romanazzi Carducci
Via Capruzzi, 324 - Bari

ISCRIZIONE

Liscrizione € gratuita ma obbligatoria e da diritto a: partecipazione alle sessioni
scientifiche, coffee break, lunch, attestato di partecipazione. La domanda di
adesione dovra essere effettuata online collegandosi al seguente link:
https://iscrizioni.anmco.it/

ECM

Provider ANMCO - Associazione Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri
Codice evento 669-475472

Crediti assegnati n. 10,5

Ore formative: 15

200 Partecipanti totali

Medici chirurghi - Discipline accreditate: Anestesia e rianimazione,
Cardiochirurgia, Cardiologia, Endocrinologia, Geriatria, Malattie dell’apparato
respiratorio, Medicina dello Sport, Medicina e chirurgia di accettazione e di
urgenza, Medicina generale (medici di famiglia)

OBIETTIVO FORMATIVO DI PROCESSO
Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi,
profili di assistenza-profili di cura (3)

PROVIDER ECM ANMCO

Associazione Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri
ID Provider n. 669

Via A. La Marmora, 36 - 50121 Firenze

Tel. 055 5101365 - Fax 055 5101350

E-mail: formazione.scientifica@anmco.it
www.anmco.it
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