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VENERDÌ 11 SETTEMBRE 2026

8.30 Registrazione dei partecipanti

9.00 Apertura del Congresso 
 Ugo Covani, Gianna Maria Nardi
 
 Saluti istituzionali

 Moderatori: Fabrizio Guerra, 
 Annamaria Genovesi
  
9.30 Salute orale e innovazione: sviluppo dei  
 protocolli di prevenzione alla luce   
 dell’evoluzione del concetto di salute
 Gianna Maria Nardi

10.00 Correlazione tra impianti dentali e   
 attività sportiva
 Ugo Covani

10.30 L'igienista dentale promotore di salute:  
 ruolo e competenze motivazionali e   
 strategie per il cambiamento degli stili di vita
 Alessandro Chiesa
 (AIDI, ATASIO, CdAN ID, SISIO, UNID)
 
11.00 Pausa

11.30 Sport ed erosione dentale: letteratura e  
 realtà cliniche per una gestione vincente  
 dei tessuti duri del dente nello sportivo
 Fabia Profili

12.00 Aspetti gnatologici, sport e salute orale
 un connubio vincente
 Carlo Di Paolo

12.30 Epidemiologia comportamentale 
 dei traumi sportivi
 Manuela Resta

13.00 Il futuro giuridico-economico dell'IA
 Antonio Pelliccia

13.30 Pausa

14.30 Microbioma, micobioma e viroma: 
 what's new what's next
 Andrea Ballini, Stefania Cantore, 
 Roberta Grassi

15.00 Fenotipo gengivale e salute parodontale  
 negli sportivi: revisione della letteratura 
 e implicazioni cliniche 
 Alessia Pardo 

15.30 Camminata Metabolica: protocollo 
 esperienziale per il benessere fisico e   
 mentale dell’operatore sanitario
 Giulia Fantozzi, Chiara Saracino
 Coinvolgimento interattivo della platea

16.30 Giochiamo insieme in “equilibrio”
 Francesco Reale

17.00 Riscoprire il ruolo degli oli essenziali
 Luca Maisto

17.30 Discussione

18.00 Chiusura dei lavori

SABATO 12 SETTEMBRE 2026

9.00 Saluti delle Autorità

 Moderatori: Iole Vozza, Gianluca Tenore
  
9.30 Promuovere gli stili di vita per promuovere  
 la salute: il ruolo delle motivazioni
 Fabio Lucidi

10.00 Attività fisica e microbiota intestinale:  
 effetti sulla “riserva cognitiva”
 Cristina Limatola

10.30 Impatto della salute orale sulla forma fisica
 Umberto Romeo, Gianluca Tenore
 
11.00 Discussione

11.15 Pausa

11.45 Traumi dentali: prevenire 
 e gestire l’emergenza
 Giovanna Orsini

12.15 Il ruolo del controllo dell’infiammazione  
 parodontale della salute dello sportivo 
 Andrea Pilloni

12.45 Prevenzione della salute orale negli sport  
 da contatto in età evolutiva: fattori di   
 rischio e malocclusioni
 Valeria Luzzi

13.15 Discussione

13.30 Chiusura dei lavori


