RAZIONALE

Lincremento della prevalenza delle demenze e dei
Disturbi Neurocognitivi Lievi (DNC lieve/MCI) rende
prioritario il rafforzamento delle competenze della
Medicina Generale nell'intercettazione precoce dei
soggetti a rischio e nella presa in carico iniziale del
decadimento cognitivo.

Il Disturbo Neurocognitivo Lieve rappresenta oggi una
fase cruciale per I'attivazione tempestiva di interventi
diagnostici, preventivi e riabilitativi. II Medico di
Medicina Generale costituisce il primo nodo della rete
assistenziale ed e centrale nell'identificazione dei
sintomi iniziali, delle manifestazioni comportamentali
precoci e dei fattori di rischio modificabili.

Il corso si inserisce negli obiettivi del Piano Demenze e
del Progetto Demenze Regione Basilicata 2024-2026,
promuovendo lintegrazione tra territorio, Medicina
Generale e CDCD, con particolare attenzione alla

diagnosi precoce e alla prevenzione.

Informazioni generali

Sede
AUDITORIUM MOSCATI - Ospedale Madonna delle Grazie
Contrada Cattedra Ambulante, Matera

Iscrizione

Liscrizione e gratuita e dovra essere effettuata online
collegandosi al sito www.meeting-planner.it, sezione
“Calendario eventi”. Liscrizione da diritto a partecipazione alle
sessioni scientifiche, coffee break, light lunch e attestato di
partecipazione.

ECM (ID evento n. 489233)

L'evento ha ottenuto n. 5 crediti formativi ed é rivolto a Medici
(Medici di Medicina Generale e Area Interdisciplinare), psicologi
e infermieri.

Si rende noto che ai fini dell'acquisizione dei crediti formativi
ECM ¢ obbligatorio:

- aver preso parte all'intero evento formativo

- aver compilato la documentazione in ogni sua parte

- aver superato il questionario di valutazione ECM (score di
superamento almeno il 75%)

Non sono previste deroghe a tali obblighi.

Il partecipante e tenuto inoltre a rispettare I'obbligo di recluta-
mento diretto fino a un massimo di 1/3 dei crediti formativi
ricondotti al triennio di riferimento (2026-2028).

Obiettivo formativo di processo
Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di
cura (3)
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L'evento rientra tra gli eventi di sensibilizzazione,
formazione e divulgazione del fondo Alzheimer e
Demenze 2024-2026 della Regione Basilicata
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Diagnosi precoce
del Disturbo
Neurocognitivo
Lieve:

il ruolo della Medicina Generale
nel Piano Demenze Regione Basilicata

Responsabile Scientifico: Michele Grieco



OBIETTIVI FORMATIVI

Al termine del corso il partecipante sara in grado di:

* riconoscere precocemente i segni del Disturbo
Neurocognitivo Lieve;

« identificare le manifestazioni cognitive
e comportamentali iniziali;

« utilizzare strumenti di screening cognitivo nella pratica
ambulatoriale;

- individuare i principali fattori di rischio modificabili;

» comprendere il ruolo della prevenzione
e della riabilitazione cognitiva;

+ conoscere gli obiettivi del Piano Demenze
Regione Basilicata;

* migliorare l'intercettazione precoce dei pazienti fragili.

08.30 Registrazione partecipanti
09.00 Saluti istituzionali
Regione Basilicata

Direzione Strategica ASM Matera Ospedale
Madonna delle Grazie di Matera

Scenario nazionale, Piano Demenze e
diagnosi precoce
Moderatore:
Dott. Giuseppe Nicoletti
Direttore UOC di Medicina Generale Ospedale
Madonna delle Grazie - Matera

09.20 Larealta nazionale delle demenze:

epidemiologia, rete assistenziale e stato dell’arte

Relatori:
Dott.ssa Katia Pinto - Dott. Piero Schino
Presidente Associazione Alzheimer ltalia
Presidente Associazione Alzheimer Bari

10.00 Piano Demenze Regione Basilicata e Disturbo
Neurocognitivo Lieve: caratteristiche cliniche e
importanza dell’individuazione precoce da
parte dei MMG

Relatori:

Dott. Michele Grieco

Dirigente Neurologo Responsabile Centro
Disturbi Cognitivi e Demenze CDCD Ospedale
Madonna Delle Grazie - Matera

Dott.ssa Alessandra Sergi

Neurologa specialista ambulatoriale ASM

10.45 Manifestazioni comportamentali precoci del
Disturbo Neurocognitivo: intercettare per
comprendere e agire

Relatore:

Dott. Piero Masciandaro

Dirigente Neurologo Responsabile Unita
Operativa Neurologia, Ospedale Madonna
Delle Grazie - Matera

11.00 Coffee break

11.45 Fattori di rischio e prevenzione delle demenze
Relatore:
Prof. Vincenzo Solfrizzi
Professore Ordinario di Medicina Interna e di
Geriatria, Direttore della Scuola di
Specializzazione in Geriatria, Universita degli
Studi di Bari, “A. Moro” - Dipartimento
Interdisciplinare di Medicina UOC di Medicina
Interna e Geriatria "C. Frugoni"

12.30 Discussione interattiva con i partecipanti
13.00 Light lunch

Screening, intercettazione precoce

e riabilitazione

Moderatore:
Dott. Giuseppe Nicoletti
Direttore UOC di Medicina Generale
Ospedale Madonna delle Grazie - Matera

14.15 Strumenti di valutazione e screening del
Disturbo Neurocognitivo Lieve nella
Medicina Generale

Relatore:

Dott.ssa Claudia Lograno
Neuropsicologa Centro Disturbi Cognitivi e
Demenze CDCD Ospedale Madonna delle
Grazie - Matera

15.00 Diagnosi precoce del Disturbo
Neurocognitivo Lieve e attivita riabilitative:
un progetto reale

Relatore:

Dott.ssa Claudia Chiapparino
Neuropsicologa Centro Disturbi Cognitivi e
Demenze CDCD Ospedale Madonna delle
Grazie - Matera

15.45 Discussione multidisciplinare con
i partecipanti

16.00 Chiusura dei lavori e verifica
apprendimento ECM
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