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L'VIII Congresso Regionale Sicilia della Società Italiana 
della Riproduzione Umana rappresenta un'importan-
te occasione di aggiornamento scienti�co e di 
confronto multidisciplinare sui principali temi della 
Medicina della Riproduzione, avendo come principio 
di fondo “il prendersi cura” della coppia con problemi 
di infertilità, non soltanto nella sua dimensione 
“medica” ma anche nel contesto delle sue relazioni 
sociali e interpersonali che, giocoforza, risentono 
della condizione di so�erenza di base.
L'evento si propone di integrare le più recenti eviden-
ze scienti�che con la pratica clinica, promuovendo 
percorsi diagnostico-terapeutici appropriati e condi-
visi nella prevenzione, diagnosi e trattamento dell'in-
fertilità di coppia. 
Particolare attenzione sarà rivolta al ruolo della medi-
cina del territorio nella gestione integrata della salute 
riproduttiva, favorendo la collaborazione tra profes-
sionisti ed i Centri di Procreazione Medicalmente 
Assistita, nonché all'approfondimento delle principali 
innovazioni in ambito andrologico, embriologico e 
ginecologico.
Il programma a�ronterà inoltre gli aspetti sociali, 
ambientali, psicologici e giuridici che in�uenzano la 
salute riproduttiva, insieme ai temi più attuali relativi 
alla stimolazione ovarica, alla recettività endometria-
le e alle nuove tecnologie applicate alla Procreazione 
Medicalmente Assistita, con particolare attenzione 
alle aree ancora oggetto di dibattito scienti�co.
Attraverso il contributo di esperti di riconosciuta 
esperienza, il Congresso intende favorire, pertanto, il 
confronto interdisciplinare, la di�usione delle migliori 
evidenze disponibili e il consolidamento di una rete 
assistenziale sempre più quali�cata, con l'obiettivo di 
migliorare la qualità dei percorsi di cura. 
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11.50 Ruolo dei fattori ambientali nell’incremento dell’infertilità di coppia
 Luigi Montano

12.10 Discussione 
 Zaira Donarelli, Roberto Granà, Stefano Bernardi

Venerdì  13 novembre  2026

IV SESSIONE: IL LABORATORIO DI EMBRIOLOGIA: NUOVI APPROCCI 
PER PROBLEMATICHE ANTICHE
 Moderatori: Eleonora Cefalù, Marco Palumbo

16.20 Tecniche di selezione nemaspermica in IVF
 Martina Modica

16.40 PGT-A: fa davvero guadagnare tempo o fa soltanto spendere di più?
 Giovanni Ruvolo

17.00 “Vecchie abitudini” in un laboratorio IVF: quali sopravviveranno nel futuro?
 Sandrine Chamayou

17.20 Gestione del rischio clinico in un laboratorio IVF: quali avanzamenti   
 tecnologici sono davvero utili?
 Aldo Volpes

17.40 Discussione 
 Sebastiano Bianca, Simona Rizzari

18.00 Chiusura dei lavori prima giornata

Sabato   14 novembre 2026

V SESSIONE: STRATEGIE DI STIMOLAZIONE OVARICA CONTROLLATA
 Moderatori: Salvatore Gueli Alletti, Antonio Simone Laganà

09.00 Evidenze dell’utilizzo del testosterone nelle poor responders
 Angelo Alessandro Marino

09.20 Ruolo del “dual trigger”: in quali pazienti è davvero utile?
 Ernesto Falcidia

09.40 Cross-talk embrione-endometrio: un po’ di luce nella black box?
 Antonino Guglielmino

10.00 Supplementazione della fase luteale nei cicli IVF: quali evidenze?
 Adolfo Allegra

10.20 Discussione
 Salvo Giovanni Vitale, Carla Ettore

10.40 Coffee break

VI SESSIONE: ORIENTARSI NELLA COMPLESSITÀ DELL’ENDOMETRIO 
 Moderatori: Antonio Maiorana, Giulio Sozzi

11.00 Update sulla diagnostica delle endometriti e loro implicazioni sulla   
 fertilità
 Anna Martorana

11.20 Management delle iperplasie endometriali nelle donne in età 
 riproduttiva
 Annalisa Liprino

11.40 Impatto dei miomi sulla recettività endometriale: quali evidenze?
 Stefano Palomba

12.00 Analisi del microbioma vaginale/endometriale nei fallimenti di    
 impianto: è davvero utile?
 Giovanni Bracchitta

12.20 Discussione
 Giovanni Falzone, Marco Galletta

12.40 Chiusura dei lavori

Venerdì  13 novembre  2026

II SESSIONE: LA MEDICINA DEL TERRITORIO NELLA GESTIONE INTEGRATA 
DELL’INFERTILITÀ DI COPPIA
 Moderatori: Giuseppe Canzone, Michele Gulizzi

12.20 Prevenzione dell’infertilità di coppia: una rete integrata tra professionisti  
 del territorio
 Rosaria Vena

12.40   Valore dei supporti nutraceutici nella gestione dell’infertilità di coppia:   
 quali evidenze?
             Antonio Mangiacasale

13.00 Il fattore “tempo” nella decisione di medicalizzare la coppia
 Guglielmo Ragusa

13.20 Presentazione di PDTA diagnostico-terapeutico nel management della  
 coppia infertile
 Giuseppina Fuggetta

13.40 Discussione
 Ermanno Valter Venti, Marylea Spedale

13.50 Light lunch

III SESSIONE: LA FERTILITÀ MASCHILE OGGI: SFIDE ED OPPORTUNITÀ
 Moderatori: Rosita Condorelli, Francesco Curto

14.50 L’infertilità maschile specchio della salute generale
 Sandro La Vignera

15.10 Test di frammentazione del DNA spermatico: quale metodologia, quali  
 indicazioni
 Filippo Montalto

15.30 Ruolo dell’ecografia nella diagnostica dell’infertilità maschile
 Ignazio Gattuccio

15.50 Trattamento medico e/o chirurgico dell’infertilità maschile
 Fabrizio Castiglioni

16.10 Discussione 
 Rossella Cannarella, Filippo Giacone, Liana Bosco
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